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1. EMENTA

Medidas fisicas. Vetores. Cinematica. Leis de Newton. Trabalho e energia. Impulso e quantidade de mo-
vimento linear. Torque e momento angular.

2. OBJETIVO GERAL

Dar conhecimento das leis e fendmenos fisicos, indispensaveis a formagao cultural essencial do cidadao
de hoje. Relacionar os conhecimentos da Fisica com o mundo que nos rodeia e com o desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico atual. Aplicar os conhecimentos da Fisica aos diversos ramos da atividade humana, ligados ao dia-
a-dia de qualquer pessoa.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tratar das interagcbes mecanicas entre particulas, proporcionando ao aluno uma introdugao aos conceitos
basicos importantes num primeiro curso de mecanica. Proporcionar ao aluno apoés o término de cada unidade do
programa: a) entender os principios fundamentais da mecénica; b) aplicar o formalismo nas solugbes de
problemas tipicos, envolvendo uma ou mais particulas; c) interpretar fisicamente as equagdes basicas, que
governam o assunto em estudo.

4. CONTEUDO E CRONOGRAMA

1 — Medidas Fisicas 7 — Energia Cinética e Trabalho

2 — Movimento Unidimensional 8 — Energia Potencial e Conservagéo da Energia
3 - Vetores 9 — Sistemas de Particulas

4 — Movimento Bidimensional 10 - Colisdes

5 — Forga e Movimento, as Leis de Newton 11 — Dindmica da Rotacgéao

6 - Forca e Movimento, Atrito

5. METODOLOGIA

O curso constara de aulas teéricas, nas quais o professor expde e desenvolve o assunto, ilustrando-o
com exemplos e a discussao de questdes e problemas. Os alunos terdo ainda a oportunidade de fazer a verifica-
¢ao experimental de boa parte do conteudo no laboratério de Fisica, onde orientados pelo professor e por rotei-
ros realizardo os trabalhos e experimentos de laboratério subdivididos em pequenos grupos. Serao utilizados os
recursos didaticos disponiveis, tais como: projetor, quadro negro, giz, bibliografia com énfase no livro texto, notas
de aula, textos complementares e etc.

Pasta no Xerox: O aluno devera freqlentar periodicamente a pasta n°® 3, do nosso curso, no Xerox Doc-
Center (na entrada da area lll). L&, serdo colocados ao longo do curso, notas de aula, exercicios e problemas
propostos, exercicios e problemas resolvidos pelo professor, textos complementares, o gabarito das provas e
etc.
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6. AVALIACAO

Provas e relatdrios sobre as experiéncias realizadas no Laboratério de Fisica. Serdo 4 provas (P, P,,
P, e P,), no valor de 4 pontos cada; L, e L, serdo as médias das notas dos relatérios experimentais valendo 2
pontos cada. A média final ( MF') sera calculada da seguinte forma:

B+P+L =N, ; B+P+L,=N, ; N, -04+N,-0,6=MF.

Data das provas: P, 05/09 P, 12/12
P, 10/10 Sub 16/12
P, 18/11

A prova substitutiva substitui a menor nota entre P, e P, . Estara aprovado o aluno que conseguir MF =5 e no

minimo 75% de presenca.

7. ATENDIMENTO AO ALUNO

Aulas de Monitoria: Nao deixe de freqUentar as aulas de monitoria. Procure junto a secretaria do MAF
os varios horarios da monitoria. Certamente ha um horario que se encaixa na sua disponibilidade.

O professor: Sempre apods as aulas e em horario a combinar.

8. BIBLIOGRAFIA
e Livro-Texto: D. Halliday, R. Resnick e J. Walker, “Fundamentos de Fisica, volumes 1”, 62 edigao, Edi-

tora LTC (Livros Técnicos e Cientificos). A 42 edigdo também podera ser utilizada, embora a numeragéo
dos exercicios seja distinta nas duas edigoes.
e Livros para consulta:
- H. M. Nussenzveig, “Curso de Fisica Basica , volumes 1”— Editora Edgard Blucher.
- Young & Freedman, “Fisica I, Mecénica”, 10? edi¢ado, Editora Pearson (Addison Wesley).
- A. Chaves, “Fisica, volumes 1” — Editora Reichmann & Affonso.

- P. A. Tipler, “Fisica, volumes 1” Editora Guanabara Dois.

9 — OUTRAS INFORMAGOES
- Durante a realizagédo das provas, s6 sera permitido o uso de calculadoras cientificas simples.
- Durante as aulas os telefones celulares devem ficar desligados.
- Nao deixe de acompanhar a pasta n° 3 do nosso curso no Xerox DocCenter .
- Nao sera admitido, em nenhuma hipétese, o artificio da cola nas provas. Caso um aluno for pego

colando, ou fornecendo cola, ambos ficardo com ZERO (0,0) na prova.

10 - POSTURA DO ALUNO PERANTE O CURSO

1. Acompanhamento das aulas:

O aluno em seu proprio beneficio deve efetivamente acompanhar as aulas. Isto muito lhe facilitara lograr
a aprovagao na disciplina. O aluno que apenas assina a lista de presenga e se retira, ou que fica na sala
cuidando de coisas alheias ao assunto da aula, tera que posteriormente inteirar-se dos assuntos dados. Perde a
oportunidade de localizar suas davidas e sana-las.
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2. Falta as aulas:

Faltar a uma aula é um direito que assiste ao estudante. Porém o aluno devera ficar atento com o limite
maximo de faltas, que no caso desta disciplina é de 08 faltas. Além disso, toda falta acarreta um 6nus que é
inteiramente dele. Cumpre-lhe inteira-se, 0 mais rapido possivel, de tudo o que foi apresentado na aula perdida,
devendo tomar as providéncias para entrar em fase com o desenvolvimento do curso. Se deixar de fazer isto, vai
perdendo a condi¢cdo de seguir as explanagdes do professor, o que fatalmente refletira no seu aproveitamento.

3. O estudo em casa:

Além de freqlentar as aulas, o aluno devera dedicar-se pelo menos a 6 horas aula de estudo por
semana. Ou seja, a cada 2 horas aula em sala sdo necessarias pelo menos 2 horas aula de estudo fora dela.
Qualquer dedicacdo menor do que isto o estudante estara prejudicando sua formagdo e colocando sua
aprovagao em risco.

4. Lista de Problemas:

Os problemas propostos terdo como objetivo trabalhar a habilidade do estudante com o carater
quantitativo das grandezas fisicas envolvidas, elaboracdo e interpretacdo de graficos, entendimento da
matematica subjacente, etc., bem como aprofundar os conceitos fisicos trabalhados em aula e praticados na
resolugao de alguns deles pelo professor, trabalhando a capacidade de raciocinio e a criatividade do estudante
na resolugao de problemas. Portanto é condigao vital para o bom aproveitamento da disciplina, que o aluno
resolva o maior numero deles.

5. Avaliagoes:

O aluno deve fazer todo o esforgo para realizar as avaliagbes programadas. A perda de qualquer delas
representa a perda de uma oportunidade real para a sua aprovagao. S6 em ultimo caso ele deve contar com as
avaliagOes substitutivas. Se acompanhar o curso com regularidade, certamente nao necessitara delas.

6. Deficiéncias de base do 2° grau:

O professor se empenhara para que o aluno localize suas lacunas em conhecimentos basicos (os
pontos em que precisa fazer uma breve revisdo). Porém ele deve fazer a sua parte, procurando meios para
superar suas dificuldades. Isto vai favorecer o seu desempenho inclusive em outras disciplinas. E bem verdade
que nao ha ensino se ndo ha aprendizagem, o professor sabe disto, e se empenhara para que o aluno obtenha o
melhor aproveitamento possivel, colocando-se a disposi¢cdo ao final de cada aula. Se for preciso, o professor
pode marcar aulas extras. Mas é impossivel ensinar algo a um aluno que nao quer aprender como também
é impraticavel a um aluno, sem uma base minima, aprender algo que dependa dessa base. Nao pode
também haver aprendizagem se o aluno nada estuda, mesmo que freqiiente regularmente as aulas.

Lembre-se: vocé é um estudante de GRADUACAO. Conduza-se de maneira compativel com esta fase de sua
vida. Aproveite-a da melhor maneira que puder, procurando tornar-se um profissional competente, em condigdes
de competir no atual mercado de trabalho, cada vez mais exigente em termos de conhecimento e dominio de
habilidades. Isto s6 vocé pode fazer por vocé mesmo.

Boa aprendizagem a todos nés!!
“Pensar sem aprender nos torna caprichosos

E aprender sem pensar é um desastre.”

Confucio
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